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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

FEBBRAIO 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MERCOLEDI’   ASSISTENZA SOCIALE 2 LEG.NAZ.REG.SOCIO-ASS 2 
2 GIOVEDI’ AMBIENTI DI VITA E CURA 2 PSICOLOGIA SOCIALE 2   

3 VENERDI’ RELAZIONE D'AIUTO 2 DIRITTO DEL LAVORO 2   

4 SABATO     

5 DOMENICA     

6 LUNEDI’    LEG.SAN.ORG.SERVIZI 2 ASSIST. MATERNO-INFANT. 2 
7 MARTEDI’    ELEM. DI IGIENE 2 PSICOLOGIA SOCIALE 4 
8 MERCOLEDI’    AMBIENTI DI VITA E CURA 4 LEG.NAZ-REG-SOCIO-ASS 4 
9 GIOVEDI’ RELAZIONE D'AIUTO 4 ASSIST. MATERNO INFANT. 4   

10 VENERDI’ LEG.SAN.ORG.SERVIZI 4 DIRITTO DEL LAVORO 4   

11 SABATO     

12 DOMENICA     

13 LUNEDI’    ELEMENTI DI ANATOMIA E FISIOL. 2 ASS. MATERNO INFANT. 6 
14 MARTEDI’    AMBIENTI DI VITA E CURA 6 LEG.NAZ. REG SOCIO-ASS. 6 
15 MERCOLEDI’    ELEMENTI DI IGIENE 4 ASSISTENZA SOCIALE 4 
16 GIOVEDI’ RELAZIONE D'AIUTO 6 PSICOLOGIA SOCIALE 6   

17 VENERDI’ ELEM. DI ANATOMIA E FISIOL. 4 DIRITTO DEL LAVORO 6   

18 SABATO     

19 DOMENICA     

20 LUNEDI’    LEG.NAZ.REG. SOCIO-ASS  8 ASSISTENZA SOCIALE 6 
21 MARTEDI’    RELAZIONE D'AIUTO 8 ASS. MATERNO INFANTILE 8 
22 MERCOLEDI’    LEG. SAN ORG. SERVIZI 6 DIRITTO DEL LAVORO 8 
23 GIOVEDI’ AMBIENTI DI VITA E CURA      8           ELEMENTI DI IGIENE          6   

24 VENERDI’ ETICA, BIOTICA E DEONTOLOGIA     2 PSICOLOGIA SOCIALE     8   

25 SABATO     

26 DOMENICA     

27 LUNEDI’     AMBIENTI DI VITA E CURA  10 LEG. NAZ. REG. SOCIO ASS. 10 
28 MARTEDI’     ELEMENTI DI IGIENE  8 PSICOLOGIA SOCIALE  10 

 

 



 Pagina 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

MARZO 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MERCOLEDI’   RELAZIONE D'AIUTO       10 ASSISTENZA SOCIALE    8 
2 GIOVEDI’  ORIENTAMENTO AL RUOLO  2     ELEMENTI DI IGIENE 10   

3 VENERDI’ ELEM. DI ANATOMIA E FIS. 6   DIRITTO DEL LAVORO 10   

4 SABATO     

5 DOMENICA     

6 LUNEDI’   DIRITTO DEL LAVORO  12 LEG.. SAN. ORG. SERVIZI 8 
 7 MARTEDI’    ASSISTENZA SOCIALE 10 ASS. MATERNO INFANT. 10 
8 MERCOLEDI’     RELAZIONE D'AIUTO 12 LEG. NAZ. REG. SOCIO ASS. 12 
9 GIOVEDI’ ELEMENTI DI IGIENE  12 PSICOLOGIA SOCIALE 12   

10 VENERDI’ AMBIENTI DI VITA E CURA 12 LEG. SAN. ORG. SERVIZI 10   

11 SABATO     

12 DOMENICA     

13 LUNEDI’    ASS. MATERNO INFANTILE  12 LEG. NAZ. REG. SOCIO ASS. 14 
14 MARTEDI’     ASSISTENZA SOCIALE  12 DIRITTO DEL LAVORO  14 
15 MERCOLEDI’     ELEMENTI DI IGIENE  14 ELEM. DI ANATOMIA E FIIOL. 8 
16 GIOVEDI’ RELAZIONE D'AIUTO 14 ORIENTAMENTO AL RUOLO 4   

17 VENERDI’ AMBIENTI DI VITA E CURA 14 PSICOLOGIA SOCIALE  14   

18 SABATO     

19 DOMENICA     

20 LUNEDI’     LEG.NAZ. REG. SOCIO ASS.  16 ASSISTENZA SOCIALE  14 
21 MARTEDI’     ELEMENTI DI IGIENE 16 EL. DI MEDICINA E CHIR. 2 
22 MERCOLEDI’     AMBIENTI DI VITA E CURA   16 LEG. SAN. ORG. SERVIZI  12 
23 GIOVEDI’ ELEM. DI ANATOMIA E FIS. 10 PSICOLOGIA SOCIALE 16   

24 VENERDI’ EL. MEDICINA E CHIR. 4 ORIENTAMENTO AL RUOLO 6   
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25 SABATO     

26 DOMENICA     

27 LUNEDI’   AMBIENTI DI VITA E CURA  18 ASSISTENZA SOCIALE 16 
28 MARTEDI’   ELEMENTI DI IGIENE  18 --STOP-- LEG. NAZ. REG. SOCIO ASS. 18 
29 MERCOLEDI’   RELAZIONE D'AIUTO  16--STOP--  PSICOLOGIA SOCIALE 18 --STOP-- 
30 

GIOVEDI’ ORIENTAMENTO AL RUOLO   8 
DIRITTO DEL LAVORO  16 --STOP-
- 

  

31 VENERDI’ LAB SIMULAZIONE  2 LAB. SIMULAZIONE  4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

APRILE 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINO POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 SABATO     

2 DOMENICA     

3 LUNEDI’     EL. MEDICINA E CHIR  6 LEG.NAZ.REG. SOCIO ASS. 20 -STOP- 
4 MARTEDI’    ORIENTAMENTO AL RUOLO 10 ASSISTENZA SOCIALE 18 
5 MERCOLEDI’    AMBIENTI DI VITA E CURA  20-STOP LEG. SAN. ORG. SERVIZI 14 
6 GIOVEDI’     

7 VENERDI’     

8 SABATO   

9 DOMENICA     

10 LUNEDI’     
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11 MARTEDI’     

12 MERCOLEDI’     ASSISTENZA SOCIALE  20 EL. ANATOMIA E FIOLOG. 12 
13 GIOVEDI’ ORIENTAMENTO AL RUOLO 12 EL. MEDICINA E CHIR  8   

14 VENERDI’ ASS. AMBITO MEDICO  2 EL. DI MED. INVECCHIAM.  2   

15 SABATO     

16 DOMENICA     

17 
LUNEDI’   

 ORIENTAMENTO AL RUOLO 14-
STOP- 

LEG. NAZ. ORG. SERVIZI 16 

18 MARTEDI’    EL. MEDICINA E CHIR.   10 EL. MED. INVECCHIAM.  4 
19 MERCOLEDI’     ASSISTENZ SOCIALE  22 LEG. SAN.ORG. SERVIZI  18-STOP- 
20 GIOVEDI’ ASS. PERSONA DISABILE 2 ASS. AMBITO MEDICO 4   

21 VENERDI’ LAB. SIMULAZIONE  6 ASS. PERS. ALIMENTAZIONE  2   

22 SABATO     

23 DOMENICA     

24 LUNEDI’    EL. MED. INVECCHIAM. 6 ASS. AMBITO CHIRURGICO  2 
25 MARTEDI’     

26 
MERCOLEDI’ 

   ASS. MATERNO INFANTILE 14-
STOP- 

ASS. PER. DISABILE 4 

27 GIOVEDI’ LAB. SIMULAZIONE 8 EL. MEDICINA E CHIR. 12   

28 VENERDI’ ASS. AMBITO MEDICO 6 EL. ANATOMIA E FISIOL. 14   

29 SABATO     

30 DOMENICA     

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

MAGGIO 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 LUNEDI’     
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2 MARTEDI’  ASSISTENZA SOCIALE  24 ASSISTENZA SOCIALE 26--STOP-- 
3 MERCOLEDI’    EL. MEDICINA E CHIR. 14 EL MED. INVECCHIAM. 8 
4 GIOVEDI’ LAB. SIMULAZIONE  10 ASS. AMBITO MEDICO 8   

5 VENERDI’ ASS. PERSONA DISABILE  6 ASS. AMBITO CHIR. 4   

6 SABATO     

 7 DOMENICA     

8 LUNEDI’   EL. DI ANATOMIA E FISIOL. 16--STOP- EL DI MEDICINA E CHIR.-16-STOP- 
9 MARTEDI’     LAB. SIMULAZIONE 12 ASS. AMBITO CHIRURGICO  6 

10 MERCOLEDI’     ASS. PER. ALIMENTAZIONE  4 AA. PER. DISABILE  8 
11 GIOVEDI’ EL. DI PRIMO SOCCORSO 2 EL. MED. INVECCHIAM. 10   

12 VENERDI’ ASS. AMBITO MEDICO  10 ASS. MOBILIZZAZIONE 2   

13 SABATO     

14 DOMENICA     

15 LUNEDI’     EL. PRIMO SOCCORSO  4 EL. MED. INVECCHIAM. 12 
16 MARTEDI’     LAB. SIMULAZIONE  14  ASS. AMBITO CHIRURGICO  8 
17 MERCOLEDI’     ASS. PER. DISABILE  10 ASS. AMBITO MEDICO  12 
18 GIOVEDI’ ASS. PER. ALIMENTAZIONE 6 PROTEZ. SICUR.LAVOR. 2   

19 VENERDI’ EL. DI PRIMO SOCCORSO 6 ASS. MOBILIZZAZIONE  4   

20 SABATO     

21 DOMENICA     

22 LUNEDI’     LAB. SIMULAZIONE  16 PROT. SICUR.LAVOR.  4 
23 MARTEDI’     ASS. AMBITO MEDICO  14 ASS. PERSONA DISABILE  12-STOP- 
24 MERCOLEDI’     ASS. PER. ALIMENTAZIONE  8 EL. MED. INVECCHIAM. 14 
25 GIOVEDI’ EL. PRIMO SOCCORSO  8 ASS. AMBITO CHIRURGICO 10   

26 VENERDI’ ASS. MOBILIZZAZIONE 6 TECNICHE ANIMAZIONE 2   

27 SABATO     

28 DOMENICA     

29 LUNEDI’     EL MED. INVECCHIAM. 16-STOP- LAB. SIMULAZIONE  18 
30 MARTEDI’     ASS. AMBITO MEDICO  16-STOP- ASS. PER. ALIMENTAZIONE 10 
31 MERCOLEDI’     ASS. AMBITO CHIRURGICO 12 PROT. SICUR. LAVOR. 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

GIUGNO 2023 POPOLI 
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DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 GIOVEDI’ ELEM. PRIMO SOCCORSO 10 ASS. MOBILIZZAZIONE 8   

2 VENERDI’     

3 SABATO     

4 DOMENICA     

5 LUNEDI’    LAB. SIMULAZIONE 20-STOP- ASS. AMBITO CHIRURGICO 14 
6 MARTEDI’    TECNICHE ANIMAZ.  4 ASS.PER. ALIMENTAZIONE 12 
 7 MERCOLEDI’    ASS. PZ.DISTURBI MENTALI 2 PROT. SICUR. LAVORAT. 8 
8 GIOVEDI’ EL. PRIMO SOCCORSO  12 ASS. MOBILIZZAZIONE 10   

9 VENERDI’ COMFORT ALB/GEST. RIF. 2 COMFORT ALB/GEST. RIF. 4   

10 SABATO     

11 DOMENICA     

12 
LUNEDI’ 

   ASS. PER. ALIMENTAZIONE 14-
STOP- 

ASS. AMBITO CHIRURGICO 16-STOP- 

13 MARTEDI’    ASS. E CURA DI SE 2 TECNICHE ANIMAZ.  6 
14 MERCOLEDI’     PROT. SICUR. LAVORAT. 10 ASS. MOBILIZZAZIONE 12 
15 GIOVEDI’ EL. PRIMO SOCCORSO  15 ASS. MOBILIZZAZIONE  10   

16 VENERDI’ ETICA, BIORT. E DEONT. 4 TEC. DI ANIMAZ. 8   

17 SABATO     

18 DOMENICA     

19 LUNEDI’   COMFORT ALB/GEST. RIF. 6 COMFORT ALB/GEST. RIF. 8 
20 MARTEDI’     TEC. DI ANIMAZ. 10 PROT. SIC. LAVOR. 12 
21 MERCOLEDI’    EL. PRIMO SOCCORSO 16 ETICA, BIOT. E DEONT. 6 
22 GIOVEDI’ ASS. E CURA DI SE  4 ASS. PZ. DISTURBI MENTALI  6   

23 VENERDI’ ASS. MOBILIZZAZIONE  14 PRO. SIC. LAVOR. 14   

24 SABATO     

25 DOMENICA     

26 LUNEDI’     EL. DI INFORMATICA  2 EL. DI INFORMATICA 4 

27 MARTEDI’    TEC. DI ANIMAZIONE 12 ASS. MOBILIZZAZIONE  16 
28 MERCOLEDI’    COMFORT ALB/GEST. RIF. 10 COMFORT ALB/GEST. RIF. 12 
29 GIOVEDI’ EL. PRIMO SOCCORSO 18-STOP- ASS. PERS. DIST. MENTALI  8   

30 VENERDI’ EL. INFORMATICA  6 PROT. SICUR. LAVOR. 16-STOP-   
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

LUGLIO 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 SABATO     

2 DOMENICA     

3 LUNEDI’    ASS. PZ DISTURBI MENTALI 10 TEC. DI ANIMAZ.  14 
4 MARTEDI’    COMFORT ALB/GEST. RIF. 14 COMFORT ALB/GEST. RIF. 16 
5 MERCOLEDI’     ASS. E CURA DI SE 6 ASS. E CURA DI SE  8 
6 GIOVEDI’ SIMUL. PRIMO SOCCORSO  2 SIMUL. PRIMO SOCCORSO 4   

 7 VENERDI’ SIMUL. PROC. DIS. STER. 2 ETICA BIOET. E DEONT. 8   

8 SABATO     

9 DOMENICA     

10 LUNEDI’   TEC. DI ANIMAZ. 16 ASS. PZ DISTURBI MENTALI 12-STOP 
11 MARTEDI’    ASS. E CURA DI SE  10 ASS. E CURA DI SE  12 
12 MERCOLEDI’     ASS. MOBILIZZAZIONE  18 ASS. MOBILIZZAZIONE 20-STOP- 
13 GIOVEDI’ SIM. PRIMO SOCCORSO  6 SIM. PROC. DIS. E STER. 4   

14 VENERDI’ ETICA, BIOET. E DEONT. 10 METOD. LAVORO 2   

15 SABATO     

16 DOMENICA     

17 LUNEDI’    COMFORT ALB/GEST. RIF. 18-STOP TEC. DI ANIMAZ. 18 
18 MARTEDI’    ETICA, BIOET. E DEONT. 12 ETICA, BIOET. E DEONTOLOG. 14 
19 MERCOLEDI’    EL. DI INFORMATICA 8 EL.DI INFORMATICA 10-STOP- 
20 GIOVEDI’ ASS. E CURA DI SE 14 METOD. LAVORO 4   

21 VENERDI’ SIM. PROC. DIS. E STER. 6 SIM. PREVENZIONI  I.C.A. 2   

2 SABATO     

23 DOMENICA     

24 LUNEDI’    SIM. PRIMO SOCCORSO 8 SIM. PRIMO SOCCORSO 10 
25 MARTEDI’    MET. LAVORO 6 SIM. PRIMO SOCCORSO 12 

26 MERCOLEDI’    ASS. E CURA DI SE 16 TEC. DI ANIMAZ. 20-STOP- 
27 GIOVEDI’ ETICA, BIOET. E DEONT. 16 SIM. PREVENZIONI I.C.A.   4   

28 VENERDI’ METOD. LAVORO  8 SIM. PROC. DIS. STERILIZ. 8   

29 SABATO     

30 DOMENICA     

31 LUNEDI’    SIM PROC. DID. STERILIZ. 10 SIM. PRIMO SOCCORSO- 14-STOP- 
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2021 

SETTEMBRE 2023 POPOLI 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO  

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00             

1 VENERDI’ ESER. ERRATA POSTURA 2  ASS. E CURA DI SE 18    

2 SABATO      

3 DOMENICA      

4 LUNEDI’    METOD. LAVORO 10 SIM. PREVENZ.  I.C.A. 6  

5 MARTEDI’     ASS. E CURA DI SE  20  SIM. PROC. DIS. STERILIZ. 12  

6 MERCOLEDI’    ESER. ERRATA POSTURA 4 ETICA BIOET. E DEONTOL. 18  

 7 GIOVEDI’ SIM. PREVENZ. I.C.A. 8 ASS. E CURA DI SE 22    

8 VENERDI’ ETICA BIOET. E DEONT. 20 ESER. ERRATA POST. 6    

9 SABATO      

10 DOMENICA      

11 LUNEDI’    ASS. CURA DI SE 24 ASS. E CURA DI SE 26-STOP-  

12 MARTEDI’    METOD. LAVORO 12- STOP- SIM PREVENZ.  I.C.A.  10-STOP-  

13 MERCOLEDI’    ESER. ERRATA POSTURA 8 ESERC. ERRATA POSTURA 10-STOP-  

14 GIOVEDI’ SIM.PRO.DIS E STER.14 SIM. PRO.DIS.STER.16STOP    

15 VENERDI’ ETICA, BIOET. E DEONTOL. 22 STOP     

16 SABATO      

17 DOMENICA      

18 LUNEDI’      
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19 MARTEDI’      

20 MERCOLEDI’      

21 GIOVEDI’      

22 VENERDI’      

23 SABATO      

24 DOMENICA      

25 LUNEDI’      

26 MARTEDI’      

27 MERCOLEDI’      

28 GIOVEDI’      

29 VENERDI’      

30 SABATO      

 

 

RIELABORAZIONE TIROCINIO 20 ORE POST TIROCINIO. 

 

 

 


